
Krippe Kindergarten Beides 

Kita Menü 2 
vegetarisch
e 
Mischküche

Kräuterquark mit Leinöl [g], 
Salzkartoffeln

Eierragout mit Erbsen und 
Möhren <V> [a, a1, c, g, j], 
Salzkartoffeln, Rote Bete Salat 
(9)

Gemüsefrikadelle aus 
Möhren, Pastinaken, Erbsen, 
Romanesco und Mais <V> [a, 
a1, c], Kräutersoße [a, a1, g], 
Salzkartoffeln

Erbseneintopf aus grünen 
Erbsen, Kartoffeln, Möhren, 
Sellerie und Porree <V> [i], 
Geflügel Wiener Würstchen <G> 
(2, 3, 8), kerniges 
Roggenvollkornbrot [a, a1, a2], 

Kita Menü 1 
Mischküche

Bolognese mit Rinder 
Hackfleisch, Tomaten und 
Karotten <R> [i], Fusilli [a, 
a1], Apfel rot

Fischfrikadelle, 
Petersilienrahmsoße [a, a1, 
g], Kartoffelpüree (3) [g, l]

Geflügelfrikadelle <G> [a, a1, 
c], Geflügelsoße, Erbsen, 
Salzkartoffeln

06.10.2025 07.10.2025 08.10.2025 09.10.2025 10.10.2025

Kita Seepferdchen 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 Guten Appetit!  Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.  Änderungen vorbehalten


